FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale Emilia Romagna

CALENDARIO REGIONALE
INVERNALE 2016

Suscettibile di aggiornamenti periodici che saranno prontamente pubblicati sul
sito internet www.fidalemiliaromagna.it

Tutti gli orari che non sono qui specificati saranno stilati in base al numero degli
iscritti e comunicati il venerdi pomeriggio precedente la gara.

(vengono per ora indicate solo le successioni di gara)
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www.montanari-gruzza.it
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STAMPA NUMERI GARA

Info: 055 8457277




FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale Emilia Romagna

INDOOR

09 GENNAIO 2016 MODENA PALESTRAINDOOR  VIA ALFONSO PIAZZA 70

MEETING INDOOR

MASCHI CATEGORIA PROGRAMMA ORARIO CATEGORIA FEMMINE
POMERIGGIO C 60 HS - 1° turno (SERIE)
ALTO A/)/P/S
A/J/P/S 60 HS - 1° turno (SERIE)
60 HS - 1° turno (SERIE) C
60 HS — 1° turno (SERIE) A/)/P/S
C 60 - 1°turno (SERIE)
A/J/P/S 60 - 1° turno (SERIE)
60 - 1°turno (SERIE) C
60 - 1° turno (SERIE) A/)/P/S
A/J/P/S ALTO
C/A/)/P/S 60 HS - 2° turno
60 HS - 2° turno C/A/)/P/S
C/A/J/P/S 60 - 2°turno
60 - 2°turno C/A/)/P/S

CORSE 1/ TURNO: migliori accrediti nella prima serie

60 HS 2° TURNQ: UNICO PER CATEGORIA (migliori 6 tempi del 1° turno)
CADETTI H. 0,84 CADETTE H. 0,76
ALLIEVI H. 0,91 ALLIEVE H. 0,76
JUNIOR MASCHI H. 1,00 JUNIOR FEMMINE H. 0,84
P/S MASCHI H. 1,06 P/S FEMMINE H. 0,84

60 PIANI 2° TURNOQO: CADETTI/E 1 serie (migliori 6 tempi del 1° turno)
ASSOLUTO 4 serie (migliori 24 tempi del 1° turno) indipendentemente dalla categoria

MINIMI SALTO IN ALTO: Maschile 1.80 Femminile 1.55

10 GENNAIO 2016 MODENA  PALESTRA INDOOR __VIA ALFONSO PIAZZA 70
MEETING INDOOR
MASCHI CATEGORIA PROGRAMMA ORARIO CATEGORIA FEMMINE

TRIPLO A/)/P/S POMERIGGIO

ASTA A/)/P/S
A/J/P/S TRIPLO

LUNGO A/)/P/S

LUNGO (eventuale 2° gruppo e finale) A/)/P/S A/1/P/S ASTA
A/I/P/S LUNGO
A/J/P/S LUNGO (eventuale 2° gruppo e finale)

ORGANIZZAZIONE: A.S. LA FRATELLANZA 1874

MINIMI SALTO CON L’ASTA: Maschile 3.80 Femminile 2.80
TRIPLO M: battuta unica 11 metri TRIPLO F: battuta unica 9 metri

La quota di iscrizione per atleta gara e di € 5 ass /€ 3 cadetti N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti

Iscrizioni ON- LINE entro il giovedi precedente la gara e confermate entro 50° dall’orario di inizio gara. Eventuali iscrizioni sul
campo con ammenda di 5€

NB: Le conferme del lungo devono comunque essere effettuate entro 50’ dall’orario di inizio gara del 1°
gruppo. Gli orari saranno comunicati sul sito FIDAL Emilia Romagna il venerdi pomeriggio.

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA




Comitato Regionale Emilia Romagna

INDOOR
16 GENNAIO 2016 PARMA  PALALOTTICIINDOOR __ VIA

CAMPIONATO REGIONALE INDOOR OPEN (1)
GRAND PRIX REGIONALE DI MARCIA (2)

GARE DI SPECIALITA’ (3)
MASCHI CATEGORIA PROGRAMMA ORARIO CATEGORIA FEMMINE
MARCIA km 1 (2) R POMERIGGIO R MARCIA km 1 (2)
C ALTO (3)
MARCIA km 2 (2) C C MARCIA km 2 (2)
c LUNGO (3)
A//P/S/V MARCIA km 3 (2)
MARCIA km 3 (2) A/I/P/SIV
ALTO (3) M C
800 (1) A/JJ/P/S/V
A/J)/P/S/V 800 (1)
LUNGO (3) C C LUNGO (3)
3000 (1) A/)P[SIV
A/)/P/S/V 3000 (1)
300 (3) C
C 300 (3)
Staffetta 4x160 (3) M/J/P/S/V

A/)/P/S/V Staffetta 4x160 (3)

ORGANIZZAZIONE: CUS PARMA
La quota di iscrizione per atleta gara e di € 5 ass / € 3 giovanile N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti

Iscrizioni ON- LINE entro il giovedi precedente la gara e confermate entro 50° dall’orario di inizio gara. Eventuali iscrizioni sul
campo con ammenda di 5€

NB: Gli orari saranno comunicati sul sito FIDAL Emilia Romagna il venerdi pomeriggio.

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA




Comitato Regionale Emilia Romagna

INDOOR

16 GENNAIO 2016 MODENA PALESTRA INDOOR  VIA ALFONSO PIAZZA 70
CAMPIONATO REGIONALE ALL -JUN - PRO OPEN
MASCHI CATEGORIA PROGRAMMA ORARIO CATEGORIA FEMMINE
ALTO A/l/P POMERIGGIO
A/)/P 60 HS batterie
60 HS batterie A/l/P
A/)/P 60 batterie
60 batterie A/l/P
A/)/P ALTO
60 HS FINALI P/J/A
P/J/A 60 HS FINALI
A/)/P 60 FINALI
60  FINALI A/l/P

60 HS FINALI : 1 per categoria (migliori 6 tempi)

60 PIANI FINALI : 2 per categoria (migliori 12 tempi)

17 GENNAIO 2016  MODENA PALESTRA INDOOR  VIA ALFONSO PIAZZA 70
CAMPIONATO REGIONALE ALL -JUN - PRO OPEN
MASCHI CATEGORIA PROGRAMMA ORARIO CATEGORIA FEMMINE
ASTA A/)/P POMERIGGIO
A/)/P TRIPLO
TRIPLO A/)/P
A LUNGO
1/P LUNGO
A/)/P ASTA
LUNGO A
LUNGO 1/P

ORGANIZZAZIONE: A.S. LA FRATELLANZA 1874

La quota di iscrizione per atleta gara é di € 5

N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti

Iscrizioni ON- LINE entro il giovedi precedente la gara e confermate entro 50’ dall’orario di inizio gara. Eventuali iscrizioni sul

campo con ammenda di 5€

ATTENZIONE: NON SONO AMMESSI SENIOR e MASTER

NB: Gli orari saranno comunicati sul sito FIDAL Emilia Romagna il venerdi pomeriggio.

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA




Comitato Regionale Emilia Romagna

INDOOR

23 GENNAIO 2016 MODENA PALESTRAINDOOR  VIA ALFONSO PIAZZA 70

MEETING INDOOR

MASCHI CATEGORIA PROGRAMMA ORARIO CATEGORIA FEMMINE
POMERIGGIO A/)/P/S ALTO
C 60 HS - 1° turno (SERIE)
A/J/P/S 60 HS - 1° turno (SERIE)
60 HS - 1° turno (SERIE) C
60 HS — 1° turno (SERIE) A/)/P/S
C 60 - 1°turno (SERIE)
A/J/P/S 60 - 1°turno (SERIE)
60 - 1°turno (SERIE) C
60 - 1°turno (SERIE) A/J/P/S
ALTO A/J/P/S
C/A/J/P/S 60 HS - 2° turno
60 HS - 2° turno C/A/)/P/S
C/A/J/P/S 60 - 2°turno
60 - 2°turno C/A/J/P/S

CORSE 1/ TURNO: migliori accrediti nella prima serie

60 HS 2° TURNOQ: UNICO PER CATEGORIA (migliori 6 tempi del 1° turno)
CADETTI H. 0,84 CADETTE H. 0,76
ALLIEVI H. 0,91 ALLIEVE H. 0,76
JUNIOR MASCHI H. 1,00 JUNIOR FEMMINE H. 0,84
P/S MASCHI H. 1,06 P/S FEMMINE H. 0,84

60 PIANI 2° TURNO: CADETTI/E 1 serie (migliori 6 tempi del 1° turno)
ASSOLUTO 4 serie (migliori 24 tempi del 1° turno) indipendentemente dalla categoria

MINIMI SALTO IN ALTO: Maschile 1.80  Femminile 1.55

24 GENNAIO 2016 MODENA  PALESTRA INDOOR __VIA ALFONSO PIAZZA 70
MEETING INDOOR
MASCHI CATEGORIA PROGRAMMA CATEGORIA FEMMINE
ORARIO
LUNGO A/)/P/S POMERIGGIO
LUNGO (eventuale 2° gruppo e finale)
ASTA A/)/P/S
A/)/P/S LUNGO
A/1/P/S LUNGO (eventuale 2° gruppo e finale)
A/)/P/S ASTA

TRIPLO A/J/P/S

A/)/P/S TRIPLO

ORGANIZZAZIONE: A.S. LA FRATELLANZA 1874
La quota di iscrizione per atleta gara é di € 5 N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti

Iscrizioni ON- LINE entro il giovedi precedente la gara e confermate entro 50° dall’orario di inizio gara. Eventuali iscrizioni sul
campo con ammenda di 5€

MINIMI SALTO CON L’ASTA: Maschile 3.80 Femminile 2.80
TRIPLO M: battuta unica 11 metri TRIPLO F: battuta unica 9 metri

NB: Le conferme del lungo devono comunque essere effettuate entro 50’ dall’orario di inizio gara del 1°
gruppo. Gli orari saranno comunicati sul sito FIDAL Emilia Romagna il venerdi pomeriggio.

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA




Comitato Regionale Emilia Romagna

INDOOR
30 GENNAIO 2016 PARMA  PALALOTTICI INDOOR __ VIA

CAMPIONATO REGIONALE INDOOR OPEN (1)

GARE DI SPECIALITA’ (2)
MASCHI CATEGORIA PROGRAMMA ORARIO CATEGORIA FEMMINE
MARCIA km 1 (2) E-R POMERIGGIO E-R MARCIA km 1 (2)
MARCIA km 2 (2) C C MARCIA km 2 (2)
C TRIPLO (2)
R 150 (2)
150 (2) R
400 (1) A/J/P/SIV
A/)/P/SIV 400 (1)
TRIPLO (2) C
1500 (1) A/J/P/SIV
A/)/P/SIV 1500 (1)
1000 (3) C

C 1000 (3)

ORGANIZZAZIONE: CUS PARMA
La quota di iscrizione per atleta gara e di € 5 ass / € 3 giovanile N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti

Iscrizioni ON- LINE entro il giovedi precedente la gara e confermate entro 50’ dall’orario di inizio gara. Eventuali iscrizioni sul
campo con ammenda di 5€

NB: Gli orari saranno comunicati sul sito FIDAL Emilia Romagna il venerdi pomeriggio.

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale Emilia Romagna




INDOOR

06 FEBBRAIO 2016 MODENA PALESTRAINDOOR  VIA ALFONSO PIAZZA 70

MEETING INDOOR

MASCHI CATEGORIA PROGRAMMA ORARIO CATEGORIA FEMMINE
ALTO A/J/P/S POMERIGGIO
C 60 HS - 1° turno (SERIE)
A/J/P/S 60 HS - 1° turno (SERIE)
60 HS - 1° turno (SERIE) C
60 HS — 1° turno (SERIE) A/I/P/S
C 60 - 1°turno (SERIE)
A/J/P/S 60 - 1°turno (SERIE)
60 - 1°turno (SERIE) C
60 - 1°turno (SERIE) A/I/P/S
A/J/P/S ALTO
60 HS - 2° turno S/P/I/A/C
S/P/I/A/C 60 HS - 2° turno
C/A/)/P/S 60 - 2°turno
60 - 2°turno C/A/N/P/S

CORSE 1/ TURNO: migliori accrediti nella prima serie

60 HS 2° TURNO: UNICO PER CATEGORIA (migliori 6 tempi del 1° turno)
CADETTI H. 0,84 CADETTE H. 0,76
ALLIEVI H. 0,91 ALLIEVE H. 0,76
JUNIOR MASCHI H. 1,00 JUNIOR FEMMINE H. 0,84
P/S MASCHI H. 1,06 P/S FEMMINE H. 0,84

60 PIANI 2° TURNO: CADETTI/E 1 serie (migliori 6 tempi del 1° turno)
ASSOLUTO 4 serie (migliori 24 tempi del 1° turno) indipendentemente dalla categoria

MINIMI SALTO IN ALTO: Maschile 1.80  Femminile 1.55

07 FEBBRAIO 2016 MODENA  PALESTRA INDOOR __VIA ALFONSO PIAZZA 70
MEETING INDOOR
MASCHI CATEGORIA PROGRAMMA CATEGORIA FEMMINE
ORARIO
POMERIGGIO A/J/P/S TRIPLO

A/)/P/S ASTA
TRIPLO A/J/P/S A/)/P/S LUNGO

A//P/S LUNGO (eventuale 2° gruppo e finale)
ASTA A/J/P/S
LUNGO A/J/P/S
LUNGO (eventuale 2° gruppo e finale) A/1/P/S

ORGANIZZAZIONE: A.S. LA FRATELLANZA 1874
La quota di iscrizione per atleta gara é di € 5 N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti

Iscrizioni ON- LINE entro il giovedi precedente la gara e confermate entro 50° dall’orario di inizio gara. Eventuali iscrizioni sul
campo con ammenda di 5€

MINIMI SALTO CON L’ASTA: Maschile 3.80 Femminile 2.80
TRIPLO M: battuta unica 11 metri TRIPLO F: battuta unica 9 metri

NB: Le conferme del lungo devono comunque essere effettuate entro 50’ dall’orario di inizio gara del 1°
gruppo. Gli orari saranno comunicati sul sito FIDAL Emilia Romagna il venerdi pomeriggio.

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale Emilia Romagna




14 FEBBRAIO 2016

MODENA

INDOOR

PALESTRA INDOOR

VIA ALFONSO PIAZZA 70

CAMPIONATO REGIONALE CADETTI e CADETTE (NO OPEN)

MASCHI

PROGRAMMA ORARIO

FEMMINE

ALTO

MATTINO

60 HS batterie

60 HS BATTERIE

60 batterie
60 BATTERIE
ALTO
60 HS FINALI
60 HS FINALI
60 FINALI
60 FINALI

TRIPLO (battuta 9 metri)

TRIPLO (battuta 8 metri)

PESO kg 4
ASTA ASTA
LUNGO
LUNGO (27 gruppo e finale)
PESO kg 3
LUNGO

LUNGO (2” gruppo e finale)

ORGANIZZAZIONE: A.S. LA FRATELLANZA 1874

La quota di iscrizione per atleta gara e di € 3

N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti

Iscrizioni ON- LINE entro il giovedi precedente la gara e confermate entro 50’ dall’orario di inizio gara. Eventuali iscrizioni sul

campo con ammenda di 5€

NB: Le conferme del lungo devono comunque essere effettuate entro 50’ dall’orario di inizio gara del 1°
gruppo. Gli orari saranno comunicati sul sito FIDAL Emilia Romagna il venerdi pomeriggio.

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale Emilia Romagna




INDOOR

20 FEBBRAIO 2016 MODENA PALESTRA INDOOR VIA ALFONSO PIAZZA 70

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO OPEN

MASCHI CATEGORIA PROGRAMMA ORARIO CATEGORIA FEMMINE

ALTO A/J/P/S POMERIGGIO

A/J/P/S 60 HS batterie
60 HS batterie A/)/P/S

A/1/P/S 60 batterie
60 Dbatterie A/J/P/S

A/J/P/S ALTO
60 HS FINALI S/P/I/A

S/P/I/A 60 HS FINALI

A/J/P/S 60 FINALI
60 FINALI A/J/P/S

ORGANIZZAZIONE: A.S. LA FRATELLANZA 1874
La quota di iscrizione per atleta gara é di € 5 N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti

Iscrizioni ON- LINE entro il giovedi precedente la gara e confermate entro 50° dall’orario di inizio gara. Eventuali iscrizioni sul
campo con ammenda di 5€

60 HS FINALI: 2 - categoria unica (migliori 12 tempi)
MASCHI H. 1,06
FEMMINE H. 0,84

60 PIANI FINALI: 4 - categoria unica (migliori 24 tempi)

21 FEBBRAIO 2016 MODENA  PALESTRA INDOOR VIA ALFONSO PIAZZA 70

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO OPEN

PROGRAMMA
MASCHI CATEGORIA ORARIO CATEGORIA FEMMINE
POMERIGGIO A/J/P/S ASTA
TRIPLO A/J/P/S
A/J/P/S TRIPLO
LUNGO A/J/P/S
LUNGO (eventuale 2° gruppo e finale)  A/J/P/S
ASTA A/J/P/S

A/J/P/S LUNGO

A/)/P/S LUNGO (eventuale 2° gruppo e finale)

ORGANIZZAZIONE: A.S. LA FRATELLANZA 1874
La quota di iscrizione per atleta gara é di € 5 N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti

Iscrizioni ON- LINE entro il giovedi precedente la gara e confermate entro 50’ dall’orario di inizio gara. Eventuali iscrizioni sul
campo con ammenda di 5€

NELLE GARE DI SALTI IN ESTENSIONE ACCEDONO ALLA FINALEI PRIMI 8 DI OGNI CATEGORIA
(di cui almeno 3 della regione, fino ad un massimo di 11 finalisti))

NB: Le conferme del lungo devono comunque essere effettuate entro 50’ dall’orario di inizio gara del 1°
gruppo. Gli orari saranno comunicati sul sito FIDAL Emilia Romagna il venerdi pomeriggio.

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale Emilia Romagna




INDOOR

28 FEBBRAIO 2016 MODENA PALESTRA INDOOR  VIA ALFONSO PIAZZA 70

INCONTRO PER RAPPRESENTATIVE REGIONALI ALLIEVI/E —JUNIOR M/F (AD INVITO)

PROGRAMMA TECNICO

MASCHI: 60— 60HS — ASTA — LUNGO -MARTELLO

FEMMINE: 60 — 60HS — ALTO - LUNGO - MARTELLO

PROGRAMMA ORARIO E MODALITA’ SARANNO INVIATE AI COMITATI REGIONALI
INTERESSATI

ORGANIZZAZIONE: A.S. LA FRATELLANZA 1874 - COMITATO REGIONALE FIDAL EMILIA ROMAGNA

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale Emilia Romagna




INDOOR

06 MARZO 2016 MODENA PALESTRA INDOOR  VIA ALFONSO PIAZZA 70

CAMPIONATO REGIONALE RAGAZZ| e RAGAZZE (NO OPEN)

MASCHI PROGRAMMA ORARIO FEMMINE
60 HS batterie MATTINO
ALTO
60 HS batterie
60 batterie
60 batterie
60 HS FINALI
60 HS FINALI
ALTO
60 FINALI
60 FINALI
LUNGO
LUNGO ( 2” gruppo)
PESO kg 2
PESO kg 2
LUNGO
LUNGO (27 gruppo)

ORGANIZZAZIONE: A.S. LA FRATELLANZA 1874
La quota di iscrizione per atleta gara e di € 3 N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti

Iscrizioni ON- LINE entro il giovedi precedente la gara e confermate entro 50’ dall’orario di inizio gara. Eventuali iscrizioni sul
campo con ammenda di 5€

NB: Le conferme del lungo devono comunque essere effettuate entro 50’ dall’orario di inizio gara del 1°
gruppo. Gli orari saranno comunicati sul sito FIDAL Emilia Romagna il venerdi pomeriggio.

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA




Comitato Regionale Emilia Romagna

CROSS

10 GENNAIO 2016 FORMIGINE (MO)

PARCO DELLA RESISTENZA VIA SANT’ANTONIO

CDS ASSOLUTO — MASTER — GIOVANILE 12 prova

PROGRAMMA
MASCHI CATEGORIA ORARIO CATEGORIA FEMMINE
CHIUSURA CONFERMA ISC. MASTER 08.30 CHIUSURA CONFERMA ISC. MASTER
km 5 SM35-40-45-50 09.15
km 4 SM55 e OLTRE 09.45
10.15 SF35 e OLTRE | km 3
CHIUSURA CONFERMA ISC. ASSOLUTO 09.45 CHIUSURA CONFERMA ISC. ASSOLUTO
km 4 A 10.45 J km 4
11.10 A km 3
km 8 P/S 11.30
km 6 J 12.15 P/S km 6
CHIUSURA CONFERMA ISC. GIOVANILE 11.45 CHIUSURA CONFERMA ISC. GIOVANILE
13.00 R km 1.5
km 1.5 R 13.15
13.30 C km 2
km 2.5 C 13.45

ORGANIZZAZIONE: MODENA ATLETICA

Le quote diiscrizione per atleta gara sono di € 2 giovanile, € 3 assoluto/master

N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti,
eventuali iscrizioni sul campo con ammenda di € 3 Giovanile - € 5 Assoluto/master

Iscrizioni ON- LINE entro le ore 24.00 del giovedi precedente la gara

Gli orari potranno essere modificati in base al numero degli iscritti e
comunicati il venerdi precedente la gara.

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale Emilia Romagna




CROSS

24 GENNAIO 2016 FORLY’

C/O POLISPORTIVA OTELLO BUSCHERINI VIA G. ORCEOLI 17

CDS ASSOLUTO — MASTER — GIOVANILE 29 prova

PROGRAMMA
MASCHI CATEGORIA ORARIO CATEGORIA FEMMINE
CHIUSURA CONFERMA ISC. MASTER 08.20 CHIUSURA CONFERMA ISC. MASTER
km 5 SM35-40-45-50 09.00
km 4 SM55 e OLTRE 09.30
10.00 SF35eOLTRE | km3
CHIUSURA CONFERMA ISC. GIOVANILE 09.45 CHIUSURA CONFERMA ISC. GIOVANILE
1030 R km 1.5
km 1.5 R 10.45
11.00 c km 2
km 2.5 c 11.15
CHIUSURA CONFERMA ISC. ASSOLUTO 09.30 CHIUSURA CONFERMA ISC. ASSOLUTO
11.30 J km 6
km 5 A 12.00
12.30 A km 4
km 8 J 12.55 P/S km 8
km 10 P/S 13.45

ORGANIZZAZIONE: EDERA ATL. FORLI

Le quote di iscrizione per atleta gara sono di € 2 giovanile, € 3 assoluto/master

N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti,
eventuali iscrizioni sul campo con ammenda di € 3 Giovanile - € 5 Assoluto/master

Iscrizioni ON- LINE entro le ore 24.00 del giovedi precedente la gara

Gli orari potranno essere modificati in base al numero degli iscritti e
comunicati il venerdi precedente la gara.

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale Emilia Romagna




CROSS

07 FEBBRAIO 2016 CORREGGIO (RE)

PARCO URBANO DELLA MEMORIA VIA FAZZANO 5

CDS MASTER — GIOVANILE 32 prova
CAMP.REG. INDIV. ASSOLUTO — MASTER - GIOVANILE

PROGRAMMA
MASCHI CATEGORIA ORARIO CATEGORIA FEMMINE
CHIUSURA CONFERMA ISC. MASTER 08.20 CHIUSURA CONFERMA ISC. MASTER
km 5 SM35-40-45-50 09.00
km 4 SMS55 e OLTRE 09.30
10.00 SF35e OLTRE | km3
CHIUSURA CONFERMA ISC. ASSOLUTO 09.30 CHIUSURA CONFERMA ISC. ASSOLUTO
10.25 J km 6
km 5 A 11.00
11.25 A km 4
km 10 P/S 11.50
km 8 J 12.40 P/S km 8
CHIUSURA CONFERMA ISC. GIOVANILE 12.45 CHIUSURA CONFERMA ISC. GIOVANILE
13.30 R km 1.5
km 1.5 R 13.45
14.00 C km 2
km 2.5 C 14.15

ORGANIZZAZIONE: GS SELF ATL. MONTANARI GRUZZA

Le quote di iscrizione per atleta gara sono di € 2 giovanile, € 3 assoluto/master

N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti,
eventuali iscrizioni sul campo con ammenda di € 5 Assoluto / € 3 Giovanile

Iscrizioni ON- LINE entro le ore 24.00 del giovedi precedente la gara

Gli orari potranno essere modificati in base al numero degli iscritti e
comunicati il venerdi precedente la gara.

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale Emilia Romagna




LANCI

24 GENNAIO 2016 REGGIO EMILIA.

CAMPO ATL. LEGGERA “V. CAMPARADA” VIA MELATO

CAMPIONATI INVERNALI DI LANCI A/I/P/S — 12 PROVA

MASCHI CATEGORIA PROGRAMMA ORARIO | CATEGORIA FEMMINE
MATTINO A/J/P/S GIAVELLOTTO
GIAVELLOTTO A/J/P/S
A//P/S MARTELLO
MARTELLO A/)/P/S
A/J/P/S DISCO
DISCO A/)/P/S

ORGANIZZAZIONE: GS SELF ATL. MONTANARI GRUZZA

La quota di iscrizione per atleta gara é di € 3

N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti

Iscrizioni ON- LINE entro il giovedi precedente la gara e confermate entro 50’ dall’orario di inizio gara.

GLI ORARI POTRANNO SUBIRE MODIFICHE IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTI E ALLE
CONDIZIONI ATMOSFERICHE

GLIATLETI DELLE CATEGORIE ALLIEVI/E E JUNIOR M/F FORMANO UNA CATEGORIA
UNICA UTILIZZANDO GLI ATTREZZI PREVISTI PER GLI JUNIOR M/F

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale Emilia Romagna




LANCI

06 FEBBRAIO 2016 MODENA

CAMPO COMUNALE DI ATL. LEGGERA VIA ALFONSO PIAZZA 70

CAMPIONATI INVERNALI DI LANCI A/I/P/S — 12 PROVA

MASCHI CATEGORIA PROGRAMMA ORARIO | CATEGORIA FEMMINE

GIAVELLOTTO A/J/P/S POMERIGGIO

A/J/P/S GIAVELLOTTO

07 FEBBRAIO 2016 MODENA cAMPO COMUNALE DI ATL. LEGGERA VIA ALFONSO PIAZZA 70

CAMPIONATI INVERNALI DI LANCI A/I/P/S — 12 PROVA

MASCHI CATEGORIA PROGRAMMA ORARIO CATEGORIA FEMMINE

DISCO A//P/S MATTINO

A/)/P/S DISCO

MARTELLO A/J/P/S

A/)/P/S MARTELLO

ORGANIZZAZIONE: LA FRATELLANZA 1874
La quota di iscrizione per atleta gara é di€3  N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti

Iscrizioni ON- LINE entro il giovedi precedente la gara e confermate entro 50° dall’orario di inizio gara.

GLI ORARI POTRANNO SUBIRE MODIFICHE IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTI E ALLE
CONDIZIONI ATMOSFERICHE

GLIATLETI DELLE CATEGORIE ALLIEVI/E E JUNIOR M/F FORMANO UNA CATEGORIA
UNICA UTILIZZANDO GLI ATTREZZI PREVISTI PER GLI JUNIOR M/F

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale Emilia Romagna




LANCI

13 FEBBRAIO 2016 MODENA

CAMPO COMUNALE DI ATL. LEGGERA VIA ALFONSO PIAZZA 70

GRAND PRIX DI LANCI CADETTI/E — ALLIEVI/E - 12 PROVA

MASCHI CATEGORIA PROGRAMMA ORARIO : CATEGORIA FEMMINE
GIAVELLOTTO g 600 C POMERIGGIO C GIAVELLOTTO g 400
GIAVELLOTTO g 700 A A GIAVELLOTTO g 500

14 FEBBRAIO 2016 MODENA cAMPO COMUNALE DI ATL. LEGGERA VIA ALFONSO PIAZZA 70

MASCHI CATEGORIA | PROGRAMMA ORARIO | CATEGORIA FEMMINE
MARTELLO kg 4-5 C/A MATTINO
C/A MARTELLO kg 3
DISCO kg 1.5 C/A
C/A DISCO kg 1

ORGANIZZAZIONE: LA FRATELLANZA 1874

La quota di iscrizione per atleta gara e di€2  N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti

Iscrizioni ON- LINE entro il giovedi precedente la gara e confermate entro 50’ dall’orario di inizio gara.

GLI ORARI POTRANNO SUBIRE MODIFICHE IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTI E ALLE
CONDIZIONI ATMOSFERICHE

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale Emilia Romagna




LANCI

13 MARZO 2016 CATTOLICA

STADIO G. CALBI VIA DEL PARTIGIANO 4

GRAND PRIX DI LANCI CADETTI/E — ALLIEVI/E - 22 PROVA

MASCHI CATEGORIA | PROGRAMMA ORARIO | CATEGORIA FEMMINE
MARTELLO kg 4-5 C/A MATTINO
c/A MARTELLO kg 3
DISCO kg 1.5 C/A
C/A DISCO kg 1
GIAVELLOTTO g 600 C C GIAVELLOTTO g 400
GIAVELLOTTO g 700 A A GIAVELLOTTO g 500

ORGANIZZAZIONE: ATLETICA 75 CATTOLICA

La quota diiscrizione per atleta gara é di € 2  N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti

Iscrizioni ON- LINE entro il giovedi precedente la gara e confermate entro 50’ dall’orario di inizio gara.

GLI ORARI POTRANNO SUBIRE MODIFICHE IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTI E ALLE

CONDIZIONI ATMOSFERICHE




